
                                                   Área: Sociales               

Curso: séptimo grado- turnos: mañana y tarde. 

Tema: Población 

1- Para comenzar a realizar la actividad te propongo que mires el siguiente video: 

 “Los 10 países más  poblados del mundo”.       

https://www.youtube.com/watch?v=XGHEdPeW4yk        

2- Observa el  siguiente mapa  que muestra  las concentraciones de población a 

nivel mundial. 

 

 

3- Observando el planisferio anterior, pensemos: 

¿Por qué hay zonas más pobladas que otras? ¿Qué factores influyen para que las 

personas decidan asentarse en ciertos  lugares y no en otros? 

4- Teniendo en cuenta  el video y el mapa anterior, contesta en tu carpeta:  

¿Qué país es el más poblado del continente asiático?  

¿Qué país tiene mayor población en América  del sur? ¿Y en América del norte? 

 

5-Leemos el siguiente texto:  

https://www.youtube.com/watch?v=XGHEdPeW4yk


 

 

¿Qué es población? 

 
Por población se hace referencia habitualmente al conjunto de seres humanos que hacen vida en 
un determinado espacio geográfico o territorio. Las poblaciones son dinámicas, es decir, cambian 
a través del tiempo y del espacio como resultado de fenómenos específicos. Constan de personas 
de edades, sexos, estados civiles, lenguas, ocupaciones, orígenes étnicos, preparación 
académica, salud y estilos de vida diferentes. Generalmente son heterogéneas. Rara vez 
absolutamente todos los habitantes tienen las mismas costumbres, ideas y formas de vivir. No 
obstante lo anterior, cada población humana tiene una o más características en común, como la 
procedencia y suelen desarrollar una cultura diferenciada de otras  
 

Componentes de la población 
Para estudiar y cuantificar la población humana, deben tomarse en cuenta tres componentes 
fundamentales de la misma: 

 La tasa de natalidad, es decir, el número de nacimientos que se produce en un año por cada mil 
habitantes. 

 La tasa de mortalidad, es decir, el número de defunciones que se producen en un año por cada mil 

habitantes. 

 Las migraciones, es decir, el número de inmigraciones y emigraciones que se produce en un año por 
cada mil habitantes. 

 

Población mundial 
 
El término 'población mundial' se utiliza especialmente aplicado al ser humano. En este sentido es el 
número total de personas que viven en un momento determinado en todo el mundo. 

Estos se datos se basan en cálculos estadísticos y documentos oficiales y está condicionada por el 
número de nacimientos y de muertes. En el año 2014, por ejemplo, la población humana mundial 

superó las 7.100.000.000 personas. 
 
 

CRECIMIENTO DE LA POBLACION 
 
Los humanos han migrado de un lugar a otro en busca de mejores condiciones de vida, y eso 

no ha cambiado con el paso del tiempo. Asuntos económicos, estilo de vida, clima, cultura, entre 
otros; son lo que mueve a las personas a mudarse a las ciudades. 
 
 Las poblaciones asentadas en un lugar donde los recursos sean más disponibles (comida, 
espacio, etc.) tendrán un importante elemento a su favor para crecer, mientras que aquellas que 
carezcan de ello crecerán más lento o, si los recursos han desaparecido de golpe, empezará a 
decrecer. 
 Si las condiciones de una población permiten una larga expectativa de vida a sus individuos, es 
mucho más posible que se reproduzcan más de una vez y que lleven sus propias vidas a feliz 
término, mientras que en condiciones mucho más feroces (guerras, hambrunas, etc.) las 
poblaciones tienden a decrecer, ya que sus nuevos individuos no disponen de tiempo para 
reproducirse. 
Las poblaciones no son entidades necesariamente cerradas, y es posible que los individuos 
cambien de población una o varias veces en la vida, ocasionando que una crezca y la otra 
decrezca: un migrante hace decrecer la población de partida, pero engrosa la de destino. 
 

Fuente: https://www.caracteristicas.co/poblacion/#ixzz6JjNx09YC 
 
Migrar: desplazamiento de la población. 

 

https://www.caracteristicas.co/poblacion/#ixzz6JjNx09YC


 

Después de la lectura, contesta en la carpeta:  

 a- ¿Qué querrá decir con que “los humanos han migrado”? 

b-¿Qué quiere decir que las poblaciones son dinámicas y heterogéneas? 

c-¿Qué factores influyen para que crezca la población de un lugar y que factores hacen 

que la población decrezca? 

d- ¿Qué ventajas crees que trae vivir en una ciudad? ¿Crees que hay alguna  

desventaja? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


