
PRÁCTICO DE NATURALES   

DESTINATARIOS: ALUMNOS DE 4to A – D Y E – TURNO TARDE. 

SEÑO VIVI. 

TEMA: SISTEMA DIGESTIVO 

Para iniciar a desarrollar el contenido podemos visualizar un video educativo donde se 

pueda comprender el funcionamiento del Sistema digestivo así como poder ver cada uno 

de los órganos que lo componen. Luego los alumnos/as realizan un registro en la carpeta 

con las ideas más importantes. 

https://www.youtube.com/watch?v=CIhwGRIBEQ8 

https://www.youtube.com/watch?v=5DUIc9BchOk 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=CIhwGRIBEQ8
https://www.youtube.com/watch?v=5DUIc9BchOk


ACTIVIDADES 

a- Calcar el Sistema Digestivo  y colocar el nombre a cada uno de los 

órganos. 

b- Armar en familia una pequeña maqueta para mostrar cuando 

volvamos al aula. Y además, si te animas  podes enviarle a la seño un 

video explicando cómo funciona y está formado el sistema. 

c- Armar un pequeño texto explicando el recorrido de los alimentos una 

vez que ingresan por la boca. 

d- Armar en la carpeta un menú diario semanal. 

e- ¿Cuáles son los nutrientes que encontramos en los alimentos? Podes 

ver etiquetas  de envases. 

f- ¿Según vos qué significa tener una dieta saludable y equilibrada? 

g- Averiguar sobre alguna enfermedad en relación a la alimentación y 

explicar cómo prevenirla. 


