CIENCIAS NATURALES. 6°. Turnos manana y tarde.

Senos Silbina y Laura

[ Clase N° 4 ]

El ciclo menstrual

2

—_ Observa este esquema del ciclo menstrual de la mujer y respondé

Dia 1: si no ocurre {2 fecundacion,
la capa interna del tero 0

(‘ endometrio se desprende. EN

Dias 1 a 5: menstruacion.

A partir del dia 15:
el dwulo se dirige afas A partir del dia 6:
trompas de Falopio. el endometrio se va
El endometrio esta regenerando. Comienza
engrosado. a madurar un ovulo,

) . 7

1- Segtin el esquema, ¢ Cuanto dura el ciclo menstrual?
2- ¢ En qué momento se produce la ovulacion?
3- ¢ Qué cambios ocurren en el titero durante el ciclo?

@ Los gametos con capacidad de ser fecundados se producen aproximadamente cada 28 dias,

cuando sucede un conjunto de eventos muy coordinados y precisos que constituyen el ciclo menstrual
en la mujer.

Durante los primeros 14 dias, el dvulo madura en el interior del ovario, mientras que se engrosa ia
capa mds interna del (tero, denominada endometrio, lo que permitira alojar el embrion si se produce
la fecundacion. Alrededor del dia 14 ocurre |a ovulacién, en la cual el dvulo sale del ovario y comienza

su recorrido por una de las trompas de Falopio. Si no es fecundado, cerca del dia 28 se desprende el
endometrio en forma de menstruacién y se reinicia el ciclo.

Explica que relacién encontrds entre los conceptos de cada item
a- Ovulacion y fecundacion

b- Endometrio y fecundacion

c- Endometrio y menstruacion



